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Cyfrowy asystent opiekuna zwierzaka

KARTA RATUNKOWA NA LODÓWKĘ

Produkty toksyczne dla psa i kota & pierwsza pomoc
Powieś tę stronę na lodówce. W razie podejrzenia zatrucia czas reakcji decyduje o zdrowiu i życiu pupila.

MÓJ LEKARZ WETERYNARII

Telefon

Lecznica

KLINIKA CAŁODOBOWA 24/7 — OSTRY DYŻUR

Telefon 24h

Adres

Zasada życia: nigdy nie wywołuj wymiotów u kota, u zwierząt nieprzytomnych ani po połknięciu chemikaliów lub kości bez
zgody lekarza weterynarii.

🔴  Śmiertelne zagrożenie — natychmiastowy kontakt z lecznicą

Lilie — TYLKO KOT

Pyłek na sierści prowadzi do bezmoczu i śmiertelnej martwicy
nerek.

Ksylitol — GŁÓWNIE PIES

Wyrzut insuliny, drgawki, nieodwracalna martwica wątroby.

Paracetamol, ibuprofen
U kotów niszczy erytrocyty już po jednej tabletce.

Czekolada, kakao
Arytmia serca, drgawki, zapaść krążeniowa.

🟠  Wysoka toksyczność — wymaga natychmiastowej hospitalizacji

Winogrona, rodzynki
Ostra niewydolność nerek — dawka toksyczna bywa znikoma.

Cebula, czosnek, por
Niszczą hemoglobinę, powodując ciężką anemię.

Orzechy makadamia
Niedowład kończyn, drżenia mięśniowe, gorączka.

Alkohol, ciasto drożdżowe
Kwasica, śpiączka, ryzyko skrętu żołądka.

🟡  Zagrożenia mechaniczne i podrażnienia

Gotowane, pieczone kości
Kruszą się w ostre igły — ryzyko przebicia przewodu
pokarmowego.

Awokado, pestki owoców, kofeina
Ryzyko niedrożności mechanicznej i podrażnienia żołądka.

Pełna baza toksyn i roślin niebezpiecznych
petplaner.pl/baza-toksyn
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Kalkulator kosztów życia zwierzaka

ARKUSZ ROBOCZY

Budżet miesięczny i wyprawka dla nowego pupila
Wpisz swoje szacunki ręcznie lub skorzystaj z kalkulatora kosztów online.

1 Miesięczne koszty utrzymania Waluta: PLN / miesiąc

Kategoria wydatku Średnia w Polsce Twój koszt / mc

Karma bytowa (mokra / sucha / BARF) 120 – 350 zł

Żwirek / woreczki na odchody 30 – 80 zł

Profilaktyka (kleszcze, pchły, robaki) 40 – 90 zł

Fundusz ratunkowy (rezerwa na leczenie) min. 100 zł

Gryzaki, przysmaki, zabawki 30 – 70 zł

Pielęgnacja / ubezpieczenie zdrowotne 50 – 150 zł

SUMA MIESIĘCZNA:

2 Jednorazowa wyprawka — checklista zakupowa

Akcesoria i dom

Miski ceramiczne lub ze stali

Legowisko z pokrowcem do prania

Atestowany transporter do auta

[Kot] Drapak stabilny + kuweta

[Kot] Siatka na okno / balkon

[Pies] Szelki typu Guard + smycz

Zdrowie i bezpieczeństwo

Pierwszy przegląd + książeczka zdrowia

Czipowanie + rejestracja w bazie

Enzymatyczny spray do zapachów

Cążki do pazurków + szczotka

Kastracja / sterylizacja — termin

[Pies] Pas do pasów samochodowych

Sprawdź symulację kosztów dla Twojej rasy
petplaner.pl/kalkulatory/koszt-utrzymania
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Kalendarz szczepień i rejestr badań

PASZPORT PROFILAKTYKI

Kalendarz profilaktyki weterynaryjnej 2026
Wzorcowy harmonogram uodparniania szczeniąt, kociąt i dorosłego zwierzaka.

1 6–8. tydzień życia I szczepienie

I dawka bazowa (parwowiroza / panleukopenia i in.) + pierwsze odrobaczenie.

2 9–12. tydzień życia II szczepienie

II dawka bazowa + kontrolne odrobaczenie co 2–3 tygodnie.

! Od 12. tygodnia (3. miesiąc) Obowiązek prawny

Szczepienie przeciw wściekliźnie — ustawowy obowiązek w PL w ciągu 30 dni od 3 miesięcy życia.

3 16. tydzień życia Booster

III dawka — domyka odporność po zaniku przeciwciał matczynych.

✓ Dorosłość — coroczny przegląd Rutyna roczna

Rewakcynacja + badanie krwi (morfologia, nerki, wątroba) i moczu u kotów.

4 Twój rejestr wizyt i badań weterynaryjnych

Data wizyty Waga Podany preparat / szczepienie / badanie Kolejny termin

Poznaj cyfrowy ekosystem petplaner.pl
Darmowy kalkulator wieku, dawkowania i quiz ras — petplaner.pl
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